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Einleitung

Quellen: Alliance F und Büro Bass 2023, Blick 2023, SRF Online 2023b, SRF Online 2023a 

1. Familien(-politik) in der Schweiz

− Pierrette
lebt mit Partner*in, keine Kinder
25 Jahre alt
Arbeitet 80%
Prognostizierte Rente 3’600.-

− Haushalt
170% VZÄ
verfügbares Einkommen 6’000.-

− Pierrette
gemeinsamer Wunsch: 2 Kinder
25 Jahre alt
Arbeitet 70%
Prognostizierte Rente 3’300.-

− Haushalt
140% VZÄ;
2 Tage externe Betreuung
verfügbares Einkommen 5’100.-
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Fragestellungen

1. Familien(-politik) in der Schweiz

− Wie sieht eine gesellschaftlich nachhaltige – und in diesem Sinne 
diverse und offene – Vereinbarkeitspolitik für das Jahr 2040 in der 
Schweiz aus? 

− Welche konkreten Massnahmen sind für die Umsetzung notwendig?
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Was sind Familienmodelle?

2. Diversität von Familienmodellen

Familienmodell Erwerb Care Verantwortung Wertzuschreibung 

Männliches 

Ernährermodell 

ME 

Mann: Vollzeit (>90%) 

Frau: Nicht oder marginal 

(<50%) 

Frau 
Erwerb: Mann 

Care: Frau 
Erwerb > Care 

Modernisiertes 
Männliches 
Ernährermodell 

MME 

Mann: Vollzeit (>90%) 

Frau: Teilzeit (50-89%) 

Frau / 

Extern 

Erwerb: Mann 

Care: Frau 
Erwerb > Care 

Zwei- 

Ernährer*innen- 
Modell 
ZE 

Eltern: Vollzeit (>90%) Extern 
Erwerb: Eltern 

Care: Frau 
Erwerb > Care 

Egalitäres 

Betreuungsmodell 

EB 

Eltern: Teilzeit (50-89%) 
Eltern / 

Extern 

Erwerb: Eltern 

Care: Eltern 
Erwerb = Care 
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Familienmodelle in der Schweiz

2. Diversität von Familienmodellen

Anm.: Entwicklung der 

Familienmodelle nach 

Erwerbspensen von Eltern 

mit Kindern zwischen 0 und 

12 Jahren im Haushalt. 

Quelle: Bundesamt für Statistik 

(BFS) 2022 basierend auf der 

Schweizerischen Arbeitskräfte-

erhebung (SAKE).
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Das Referenzmodell

Vorteile des egalitären Betreuungsmodells

− Egalitär; fördert Gleichstellung und Chancengleichheit

− Kombination von bezahlter und unbezahlter Arbeit

− Diversität von Familienmodellen

− Frei von normativen Einschränkungen

3. Vereinbarkeit in der Schweiz
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Das Referenzmodell im politischen System

Ausgangslage

− Zunehmende Diversität gelebter 

Familienmodelle

− Familie als Privatsache

(Subsidiarität)

− Föderalistische Aufgabenteilung

Referenzmodell

− Offenheit gegenüber (atypischer) 

Familienmodelle → Zukunftsfähigkeit

− Möglichkeit proaktive Familienpolitik 

zu betreiben bei Erhalt Subsidiarität

− Abstimmung von Massnahmen 

unterschiedlicher staatlicher Ebenen

3. Vereinbarkeit in der Schweiz
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Policy-Ebene

3. Vereinbarkeit in der Schweiz

− Familienpolitik als Querschnittsaufgabe

− Elternzeit

− Familienergänzende Kinderbetreuung
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Elternzeit

4. Massnahmenpakete

− Bisher keine nationale Lösung; verschiedene Ansätze bestehen

− EKFF Modell 2022 mit Ergänzungen

− 12 Monate Elternzeit

− 100%iger Lohnersatz

− Nicht-Übertragbare Elternzeit für beide Elternteile in gleichen Anteilen

− Begrenzter gleichzeitiger Bezug

− Bezugsperiode von 18 Monaten

− Flexibilisierung bei Teilzeitarbeit 

− Kündigungsschutz
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Familienergänzende Kinderbetreuung

4. Massnahmenpakete

− Massiver Ausbau familienergänzender Kinderbetreuung

− Angebot kann Nachfrage nicht decken (BFS 2021: 42);

− Soll Wahlfreiheit des Familienmodells ermöglichen

− Gezielter Ausbau (institutioneller) Plätze sowie finanzieller Subventionen

− Anspruch auf Betreuungsgutscheine ab 80% Familienerwerbstätigkeit

− Finanzierung als gemeinsame Aufgabe aller staatlichen Ebenen

− Bund: Subventionierung und Qualitätsstandards

− Kantone: Vollzug der Qualitätssicherung, Koordination von Angebot

− Gemeinden: Bereitstellung von Angebot
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Empfehlungen an Politik und Verwaltung

4. Massnahmenpakete

− Ausgangslage (in der Schweiz)

− Diversität von Familienformen ermöglichen

− Familie als Privatsache

− Föderalismus bei der Ausgestaltung berücksichtigen

− Querschnittsaufgabe vs. Eigenständiges Politikfeld

− Massnahmen auf das Egalitäre Betreuungsmodell ausrichten

− Elternzeit einführen

− Familienergänzende Kinderbetreuung zielgerichtet ausbauen
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Nachhaltige Familienpolitik im Jahr 2040

5. Fazit

Vereinbarkeitspolitik mit Egalitärem Betreuungsmodell 
leistet: 

− Offenheit gegenüber den individuellen
familiären Präferenzen

− Aktive Unterstützung der Familien in
ihren Bedürfnissen

− Effektiver Einsatz der Mittel zugunsten
von Familien
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